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FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

En referencia al objetivo directriz por el cual la presente area curricular forma parte de la curricula
en la formacién de docentes de la Educacion Fisica, el mismo no esta exento de dificultades dada la
diversidad o ambitos de actuacion de los futuros profesionales en este contexto, ya que la variedad de
disciplinas cientificas que convergen en el mismo, hacen de esta area de importancia para el futuro
desempefio de l0s educandos como profesionales .

La Planificacion es un “pensar hacia adelante”, en la vida misma se debe “pensar para acertar el
rumbo”. La vida y el desempefio profesional docente implica justamente €so, N0 estd contemplado 0
permitido el desarrollo de estimulos tanto en el &mbito escolar ,sino en las actividades no formales, sin
previo analisis y formulacion de pautas de trabajo. Obviar estos aspectos conllevan a la improvisacion, y
por ende al aumentar las probabilidades de error en el planteo de las actividades a desarrollar en el
ambito de la Educacién Fisica y el Deporte, como vias para la busqueda del fin Gltimo de la educacion
pensada, mejorar los estandares de vida de las personas involucradas en el proceso.

« Pensar Anticipado: Hoy para mafiana, y aun para muchos dias . Las mayor providencia €s tener horas
de ella; para prevenidos no hay acasos, ni para apercibidos, aprietos; no sé ha de aguardar el discurrir
para el ahogo, y ha de ir de antemano, prevenga con la madurez del reconsejo el punto mas crudo.
Algunos obran, y después piensan, aquellos mas en buscar excusas que consecuencias, otros, ni antes ,
ni después. Toda la vida ha de ser pensar, para aceptar el rumbo: el reconsejo y providencia dan arbitrio
de vivir anticipado... (Baltasar Gracian “Ordculo manual y Arte de la Prudencia” 1646)”

EXPECTATIVAS DE LOGROS

Que los alumnos/as :

Conozcan el proceso de Planificacion en el Ambito de la Actividad Fisica y el Deporte.
Aprendan a analizar y diagnosticar situaciones de base para el proceso planificador.
Desarrollen estrategias de actuacion sobre diferentes situaciones y circunstancias.
Comprendan las Organizaciones y su funcionamiento , relacionadas con el ambito educativo y
deportivo.

Elaboren flujogramas y propuestas de planificacion en diferentes areas o ambitos de aplicacion.
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CONTENIDOS CONCEPTUALES Y PROCEDIMENTALES

EJE TEMATICO N° 1:
1.1 Necesidades de nuevas estructuras en el deporte en nuestros dias.
1.2.Nuevas Tendencias en el Deporte.

EJE TEMATICO N°2: La Planificacion y la Organizacion

2 Definicion de Planificacion

2.1. Fines, Objetivos y Metas de la Planificacion
2.2. Tipos de Planificacion.

2.3. Organizacion.

2.4. Tipos de Organizacion

2.5.Estructura de la Organizacion



2.6. Las Organizaciones Deportivas: Publicas, Privadas sin Fines de lucro, empreség-ywsc;_c"s

Anoénimas.

EJE TEMATICO N°3: El Plan Estratégico de una Organizacion Deportiva

3. El Plan Estratégico

3.1.Caracteristicas del Plan Estratégico

3 2 Fases de la Planificacion Estratégica
3.3.0bjetivos de la Planificacion Estratégica

EJE TEMATICO N° 4: El Anélisis del Entorno

4. Anélisis del Entorno de las Organizaciones Deportivas
4.1 El Anélisis Externo

4.2 El Analisis Interno

4.3. La Metodologia DAFO

4.4, Preparacion del Andlisis del Entorno

EJE TEMATICO N° 5: Los Objetivos Generales, Estrategias y Proyectos en una Organizacion
Deportiva

5. Caracteristicas de los Objetivos en una Organizacion Deportiva

5.1. Objetivos Externos y Objetivos Internos

5.2. Los Objetivos Descendentes

5.3. Objetivos para El Desarrollo del Deporte

5.4 ;Qué son las estrategias?

5.5. Formulacién y Seleccion de Estrategias. La estrategia tipo de una organizacion deportiva
5.6. Los Proyectos Deportivos

5.7. Caracteristicas de los Proyectos

TRABAJOS PRACTICOS

= Trabajo Préctico N°1 : Elaboracién por escrito de ejemplo de actividades discriminadas como
fines objetivos y metas

PROPUESTAS METODOLOGICAS

Para abordar los diferentes contenidos propuestos en los ejes tematicos se utilizaran técnicas y
recursos que posibiliten una participacion efectiva y dinamica a través de debates , exposiciones orales y
aulas talleres.

Es fundamental asumir una postura teérica critica que permita no s6lo indagar sino
fundamentalmente reflexionar la l6gica que fundamenta su proceso de elaboracion y las finalidades que
persigue, de modo tal que pueda “pensarse desde el punto de vista de la planificacion en estructuras
capaces de promover niveles de integracion creciente, pero bajo el supuesto de que debe ser conocido
aquellos que se pretende integrar. Estructuras que presenten con claridad ejes de integracion y que
reconozcan los aportes disciplinarios para lograrla”.

Las orientaciones y el seguimiento de las tareas individuales y grupales son imprescindibles para
permitir a los alumnos y alumnas la apropiacion de los contenidos en sus diferentes dimensiones.
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El alumnado debera incursionar en la tarea de recoleccién de datos de diferentes in_siituciones»‘ -

formales del estado o del ambito privado oferentes de actividades deportivas. Analizando las mismas y ,
planteando en conjunto con la catedra posibles estrategias respecto a su analisis particular proy&ctando="

posibies estrategias para su tedrico cumplimiento.

CRITERIOS DE EVALUACION

La determinacion de la valoracion de los saberes que los alumnos/as deberan demostrar para ser
considerados para la aprobacion estaran ligados en primer término a la capacidad de estos de exponer
en forma préactica y en el contexto de la realidad lo desarrollado durante el ciclo lectivo. Capacidad de
expresion utilizando terminologia técnica especifica de la asignatura. Se valorara la presentacion de los
trabajos o producciones escritas solicitadas por el docente

Para conseguir la valoracion numérica que permita la aprobacién de la asignatura, se debera no
sélo aprobar los parciales sino que la participacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje como el
compromiso con la asignatura seran tomado en cuenta, buscando asi una valoraciéon de caracter
sumativo para la evaluacion.-

12 PARCIAL ESCRITO: en esta instancia se evaluara respecto a la competencia de 108 alumnos
sobre la apropiacion de l0s contenidos desarrollados en los ejes 1y 2 del presente disefio.

2a PARCIAL ESCRITO : la calificacién para esta segunda instancia se realizara con la
presentacion por escrito y duplicado de una produccion en grupo. La tematica de la presentacion es en la
ficha en la que se desarrolla un Plan Operativo Anual.

La calificacion del trabajo correspondera a la calificacion individual de los integrantes del grupo.

CONDICIONES DE CURSADO.

Los alumnos/as que cursen la asignatura en y que deseen rendir examen final obligatorio en
caracter de REGULAR deberan cumplir con las siguientes condiciones:

a) Aprobar en un 100% los Trabajos Practicos que sé desarrollaron en clases efectivamente
dictadas. Cada trabajo practico tendra 1 (una) instancia de recuperacion

b) Asistira un 75 % de las clases efectivamente dictadas

c) Aprobar los examenes parciales escritos con una nota minima de 4(cuatro ) puntos . Con
derecho a recuperar uno de ellos.

Los alumnos/as que cursen la asignatura en y que deseen rendir PROMOCIONAR deberan cumplir con
las siguientes condiciones:

d) Aprobar en un 100% los Trabajos Practicos que se desarrollaron en clases efectivamente
dictadas. Cada trabajo practico tendra 1 (una) instancia de recuperacion

e) Asistir a un 90 % de las clases efectivamente dictadas

f) Aprobar los examenes parciales escritos con una nota minima de 7(siete) puntos . Con
derecho a recuperar uno de ellos.

Los alumnos/as que inscriptos en la libreta de calificaciones que deseen acreditar la asignatura
en caracter de LIBRE (por inasistencias) deberan cumplir con las siguientes condiciones:

a) Aprobar la totalidad de los Trabajos Practicos detallados en el presente Disefio Curricular.
Previo al examen final.

b) Presentacion y Aprobacion de un trabajo por escrito de un Proyecto de Planificacion de Corto
Plazo previo a la inscripcion del examen final. Sera responsabilidad de los alumnos/as de
acordar en tiempo y forma las instancias de tutoria y presentacion con el docente de dicho
trabajo. Una vez aprobadas estas instancias se autorizara por escrito a la inscripcion del
alumnos a las mesas examinadoras
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