
INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA
HORARIOS  DE TUTORIAS Y ESPACIOS DE PRACTICA PARA PREPARACION DE EXAMENES FINALES/ PARCIALES 2019
ESPACIOS TURNO

MAÑANA 

10,00 A 
11,30 HS. 

PROF. 
AVALOS 
CARLOS 

acompañamient
o Espacios de 

Practica

10,00 A  
11,30 HS. - 

PROF. 
BRIGIDO LUIS

acompañamiento 
Espacios de 

Practica

7,10 A  10,00 
HS. PROF. 

BRIGIDO LUIS

acompañamiento 
Espacios de 

Practica

8,30 A 11,30 
HS. PROF. 

AVALOS 
CARLOS

acompañamient
o Espacios de 

Practica

15,30 A 
17,00HS. 

PROF. 
REINOSO 
VICTOR

Tutoria: 
Basquetbol

17,30 A 19 
HS. PROF. 

SARMIENTO 
SONIA

Tutoria: Voleibol

17 A 19 HS.  - 
PROF. 

AVALOS 
CARLOS

Tutoria: 
Actividades 
Deportivas -  

Handbol

17 A 19 HS. 
PROF. SONIA 
SARMIENTO

Tutoria: Voleibol

14 A 16 HS. 
PROF. 

PUENTES 
DIEGO

Cood.  Espacios 
de Practica

MAÑANA 
7,10 A 9,20 
HS. PROF. 

LUIS 
BRIGIDO

Acompañamient
o  Espacios de 

práctica

8,30 A 10 
HS. PROF. 

AVALOS 
CARLOS

acompañamient
o Espacios de 

Practica

7,10 A 10,00 
HS.  PROF. 

BRIGIDO LUIS

acompañamiento 
Espacios de 

Practica

TARDE

16 A 18,30  
HS. PROF. 
PUENTES 

DIEGO

Coord.  Espacios 
de Practica

PISTA DE 
ATLETISMO

MAÑANA 

9 A 10,30 
HS. PROF. 
CORDERO 

PABLO

Tutoria: 
Atletismo - 

Preparacion 
Fisica

17,00 A 
19,30 HS. 

PROF. 
REINOSO 
VICTOR

Tutoria: 
Atletismo 

9,20 A 11,20 
HS. PROF. 
CORDERO 

PABLO

Tutoria: 
Atletismo - 

Preparacion Fisica

16,00  A Tutoria: Tutoria
AULA Nº7 TARDE 18,00HS Técnicas de Estudio 18,00HS Técnicas de Estudio

PROF. Lectura y Escritura PROF. lectura y Escritura
SAVIO CARLOS SAVIO CARLOS

GIMNASIO

TARDE

AUXILIAR

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

15,30 A 
17,30 HS. 

PROF. 
OLIVERA 
PEDRO

Tutoria: Voleibol 



ESPACIOS FISICOS DE PRACTICA DEPORTIVA PARA LA PREPARACION DE EXAMENES Y EVALUACIONES

1. Se habilitan espacios de práctica deportiva para la preparación de exámenes y 
evaluaciones- los espacios físicos estarán coordinados por docentes.

2. En los horarios indicados podrán hacer uso de elementos deportivos de acuerdo al 
espacio indicado en el cronograma, respetando el régimen de uso y cuidado de los 
elementos.

3. Algunos espacios cuentan con clases de consultas. (Ver horario)
4. Los estudiantes interesados deben concurrir e inscribirse con el docente en los 

horarios fijados. 

LOS HORARIOS PUEDEN SUFRIR MODIFICACIONES DE ACUERDO A LA DISPONIBILIDAD DE DOCENTES




