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FUNDAMENTACION

La Educacion Fisica ha sido un componente de la educacion desde que los
filantropos del siglo XVIII la introdujeran en sus Escuelas y , si se considera el
valor de la misma desde la antigua Grecia en nuestro pais, ella a estado presente
de los politicos y educadores desde los albores de la Independencia.

Actualmente la Educacion Fisica en concebida como una educacién por el
movimiento comprometida con la construcciéon y conquista de la disponibilidad
corporal, sintesis de la disposicién personal para la accidén en y la interaccién con
el medio natural y social. Sin embargo, las actividades fisicas no solo proveen al
indispensable mejoramiento funcional de la persona sino que también promueven
perspectivas diferentes en el abordaje y manejo del conocimiento, esta es la razon
por la que la los educandos, futuros profesionales de la Educacion Fisica deben
conocer la teoria de esta area ya que esta inserta dentro del sistema educativo y
necesitan incorporar los fundamentos tedricos en la cual la disciplina se

fundamenta y sustenta.-

EJE TEMATICON® 1

e 1.0. Historia de la Educacion Fisica

e 1.1. EPISTEMOLOGIA DE LAS CIENCIAS QUE INVESTIGAN LA ACTIVIDAD
FISICA Y EL DEPORTE

e 1.2. CONCEPTUALIZACION DE LA CIENCIA

e 1.3.CLASIFICACION DE LA CIENCIA EN FUNCION DE SU APLICABILIDAD.

e 1.4. Ciencias de la Actividad Fisica y El Deporte

e 1.5 Paradigmas Cientificos en Ciencias de la Actividad Fisica y El Deporte

EJE TEMATICO N°2

e 2.0. Educacion Fisica. Enfoque Didactico



e 2.1. El Objeto de la Educacion Fisica

e 2.2. Objeto de Estudio de las Ciencias de la Actividad Fisica y el El deporte

e 2.3. AMBITO PROFESIONAL DEL GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE

EJE TEMATICO N° 3

e 3.0. Teorias y Modelos del Aprendizaje Motor y Deportivo

e 3.1. Los Modelos Aplicados a la Ensefianza de Habilidades Deportivas y
Motrices

e 3.2. Control de los Movimientos Deportivos

EJE TEMATICO N° 4:

e 4.0. El Proceso de Adquisicion Motriz

e 4.1. Fases del Aprendizaje Motor

PROPUESTAS METODOLOGICAS

Para abordar los diferentes contenidos propuestos en los ejes tematicos se
utilizaran técnicas y recursos que posibiliten una participacion efectiva y dinamica
a través de las plataformas virtuales que por la situacion de pandemia.

Una de ellas sera la plataforma del Infod y la otra las clases a través de las
plataformas zoom y glogle meet

Es fundamental asumir una postura tedrica critica que permita no solo
indagar sino fundamentalmente reflexionar la l6gica que fundamenta su proceso
de elaboracion y las finalidades que persigue, de modo tal que pueda “pensarse
desde el punto de vista de la planificacion en estructuras capaces de promover
niveles de integracion creciente, pero bajo el supuesto de que debe ser conocido
aquellos que se pretende integrar. Estructuras que presenten con claridad ejes de
integracion y que reconozcan los aportes disciplinarios para lograrla”.



Las orientaciones y el seguimiento de las tareas individuales y grupales son
imprescindibles para permitir a los alumnos y alumnas la apropiacion de los
contenidos en sus diferentes dimensiones.

El alumnado deberd a través de sus dispositivos personales (teléfonos
celulares, computadoras etc) conectarse y participar de las clases virtuales

CRITERIOS DE EVALUACION

Segun lo establecido en la Resolucién N° 430 del Ministerio de Educacion
de fecha 07/08/2020 en la que en su Articulo 4° aprueba la “Adecuaciéon del
Sistema de Evaluacion y Acreditacion de Unidades Curriculares en las carreras del
Nivel Superior del ciclo lectivo 2020, en tiempos de pandemia”.

El mismo determina que a los estudiantes que cursen materias del 1°
cuatrimestre de manera virtual se les garantizara la regularidad del espacio, no
pudiendo promocionar el mismo.

La determinacion de la valoracion de los saberes que los alumnos/as
deberan demostrar para ser considerados para la aprobacion estaran ligados en
primer término a la capacidad de estos de exponer en forma practica y en el
contexto de la realidad lo desarrollado durante el ciclo lectivo. Capacidad de
expresion utilizando terminologia técnica especifica de la asignatura. Se valorara
la presentacion de los trabajos o producciones escritas solicitadas por el docente
gue en este contexto de pandemia deberan ser presentados al correo electronico
del docente.-

Para conseguir la valoracibn numérica que permita la aprobacion de la

asignatura, se debera no soélo aprobar la presentacion de las dos instancias de
evaluacion.-

CONDICIONES DE CURSADO.

Segun lo normado por la Resolucion Ministerial ECyT N° 170 “Régimen
Académico Marco Jurisdiccional para los IES de la Provincia de Catamarca en su
Articulo N° 15 los/as que cursen la asignatura deberan cumplir con las siguientes
condiciones:

a) Debera cumplir con 4 (dos) instancias evaluativas acreditables utilizando una
escala decimal de 1 a 10 puntos. Cada instancia podra ser recuperar una sola vez.



Los alumnos/as que cursen la asignatura en y que deseen REGULARIZAR
CON DERECHO A EXAMEN FINAL deberan rendir en mesa de examen virtual
siguiendo los protocolos elaborados para tal fin

Para acreditar la asignatura en la condicion de LIBRE debera Esta instancia
deberd ser acreditada segun lo prescripto en el Disefio Curricular en vigencia.-

En el caso de los alumnos que se inscribieron en el ciclo lectivo 2020 y cuya
condicién al finalizar el cursado sea LIBRE deberan presentar una produccion a la
direccion de correo otorgada por el docente con 48 horas previas examen final.

La calificacion de la misma serd comunicada a la casilla de correos del
alumno, si aprueba podréa rendir en la mesa virtual.
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