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PROGRAMA DE PSICOLOGIA EDUCACIONAL
Instituto Superior de Educacion Fisica Catamarca

CAMPO DE FORMACION: General

REGIMEN: Cuatrimestral

Cantidad de horas o carga horaria: Seis (6) horas

CURSO: Primero DIVISION: 1y Il
CICLO ACADEMICO: 2022 Fecha de Inicio: Agosto

Fecha de finalizacién: Noviembre
DOCENTE: Sosa Reinoso Juliana Mail: julianasosareinoso@gmail.com
Noelia

NUmero de celular: 3834-382701
Profesora en Filosofia y Ciencias de la
Educacién

Diplomada en Formacién Etica y
Ciudadana

Firma recepcién - Sello Institucional:




FUNDAMENTACION

La psicologia educacional es una de las ramas de la psicologia, que se encarga
del estudio de los procesos de aprendizaje del ser humano al interior de las
Instituciones Educativas; es decir, estudia la manera como aprenden los estudiantes y
en qué forma se desarrollan estos nuevos aprendizajes comprendiendo las
caracteristicas del aprendizaje a través de las teorias de desarrollo humano en sus
etapas de madurez: nifiez, adolescencia, adultez y vejez, teniendo en cuenta las
caracteristicas y capacidades de cada ser humano reflejadas en la inteligencia,
creatividad, motivacion y capacidad de comunicacion.

La psicologia educacional constituye un espacio sustantivo en la formacion de
los docentes, en tanto ofrece una mirada sobre el aprendizaje (particularmente en
relacion con los procesos de escolarizacion), sobre las diversas teorias psicolégicas
gue han procurado dar respuesta a temas vinculados con él (dentro y fuera de la
escuela) y plantea, ademas, nuevos desafios que se presentan en la sociedad actual.

¢Qué es el aprendizaje? ¢(COmo aprenden las personas? ¢Se producen
cambios en el sistema nervioso como resultado del aprendizaje? Esas son, sin dudas,
preguntas que los profesionales en el campo de la educacion y los futuros educadores
gue se forman en los institutos se formulan, porque forman parte de su preocupacion
por conocer y comprender ese fendmeno psicolégico. Esa preocupacion es
comprensible, porgue el objetivo inmediato de la labor educativa en general y de la
enseflanza en particular es promover y lograr aprendizajes. Por otra parte, cuanto
mayor se profundice en ese conocimiento, mayores posibilidades habran de
desarrollar técnicas adecuadas de ensefianza.

Por ello se considera imprescindible en este espacio curricular abordar las
diversas corrientes de pensamiento a través de autores que han hecho aportes
sustantivos al campo. Y, como la produccion del conocimiento se halla encarnada en
un contexto sociohistorico que marca los limites de lo que es posible decir y hacer,
resulta pertinente ubicarlas en ese contexto, enunciar los problemas a los que procuran
dar respuesta, asi como las principales categorias tedricas y propuestas metodologicas

gue posee cada una.



La propuesta curricular de la catedra Psicologia Educacional pretende lograr que
los futuros docentes piensen, reflexionen y establezca un contacto directo con las
grandes preguntas y el proposito de la educacion. Para lograrlo, el estudiante debe
tener presente ciertos temas como la realidad, el significado y las fuentes del
conocimiento. La catedra Psicologia Educacional propone lograr que el estudiante
adquiera una posicion donde le sea posible relacionar sus objetivos con los fines
deseados, y seleccionar los métodos pedagdgicos que concuerde con sus metas. Asi,
una de las grandes tareas de la Psicologia Educacional es ayudar a los educadores a
pensar significativamente en el proceso total de la educacion y de la vida de modo que
se siten en una mejor posicion para desarrollar estrategias acordes que ayudara a sus
estudiantes a llegar a la meta deseada.

La materia Psicologia Educacional se articula con las distintas unidades
curriculares de la carrera del Profesorado de Educacion Fisica, como ser la pedagogia,
filosofia educacional, didactica general, sociologia de la educacion, ética, practica
docente, filosofia de la educacién, de modo que desde las multiples perspectivas se
logre realizar un mejor analisis con respecto a los procesos de ensefianza y
aprendizajes de los nifios, adolescentes y jovenes.

Desde este espacio curricular se procedera a trabajar con marcos conceptuales
para reflexionar, comprender e intervenir de forma creativa en los conflictos que se
generan en la cotidianeidad. Cabe destacar la relevancia de brindar una formacion
activa, continua y dinamica del futuro docente, ya que es un proceso necesario para
desarrollar con soltura los distintos procesos de ensefianza y aprendizaje en el ambito
aulico, analizando las realidades, el contexto sociopolitico y cultural para lograr una
mejor planificacion, y educacién integral generando nuevas estrategias metodolégicas

y de evaluacion.

CAPACIDADES

» Promover la lectura, analisis y organizacion de la informacién acerca de las
teorias psicoldgicas, para luego comunicar los conocimientos adquiridos bajo un
clima de respeto.

> Propiciar la observacion e indagacion de las practicas educativas, fomentando

la busqueda y ejecucién de soluciones a los conflictos aulicos cotidianos.



» Fomentar de un pensamiento critico frente a las diversas probleméaticas sociales
y educativas que acontece en la cotidianeidad.
OBJETIVOS GENERALES

» Comprender el objeto de estudio de la Psicologia Educacional a partir del
conocimiento de distintos fundamentos teoricos.

» Fomentar la interpretacion y la recoleccion de informacion relevante para realizar
juicios de valor en torno a los procesos de ensefianza y aprendizaje.

» Comprender la pluralidad de la actual sociedad para desarrollar actitudes de
solidaridad, tolerancia y respeto hacia los diversos grupos sociales y culturales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Conceptualicen la categoria de alumno como sujeto en conformacion en las
situaciones educativas.

» Comprendan los conceptos basicos aportados por las teorias conductistas,
cognitiva, psicogenética, sociohistorica y psicoanalitica para el abordaje del
desarrollo subjetivo y los procesos de aprendizaje reconociendo sus
implicancias, alcances y limites en los contextos escolares.

» Analicen los procesos de constitucion de las nuevas/actuales subjetividades de
los niflo/as, adolescentes, jovenes y adultos en diferentes contextos
socioculturales poniendo en cuestidn los planteamientos de homogeneidad y
normalidad en el desarrollo ontogenético.

> Reflexionen sobre algunas probleméticas especificas que atraviesan

actualmente las préacticas educativas.

ENCUADRE METODOLOGICO-DIDACTICO

La catedra propone brindar las herramientas necesarias para enriquecer la formacion
del futuro docente, proporcionandole bases teoricas y practicas sobre las que el
estudiante pueda asentarse y otorgar a su labor la mayor idoneidad posible.

Teniendo en cuenta las prescripciones curriculares y criterios propios de la catedra, se

estructuran los contenidos a trabajar en tres (3) ejes tematicos incorporando contenidos



gue posibiliten alcanzar los objetivos especificos y conocimientos que se esperan por

parte de los alumnos, a saber:

CONTENIDOS

Eje temético 1: Configuracidn del campo de la psicologia educacional

1.1El objeto de estudio de la psicologia.
1.2 Diferentes perspectivas en el desarrollo histérico de la psicologia educacional.
1.3Métodos e instrumentos de investigacion en el ambito de la psicologia
educacional.
1.4 Psicologia de la Educacion fisica: importancia para el desarrollo de la
personalidad. Sistema regulador de las acciones motrices.
Bibliografia
v" Woolfolk, Anita (2010): Psicologia educativa. Ed. Prentice Hall. Pag. 13-17
v Leliwa Susana y Scangarello Irene (2006) Psicologia y educacién. Ed. Brujas.
Coérdoba Argentina. Pag. 13-24.
v Marco Antonio Téala Pilay, Aura Janeth Garcia Martinez y otros (2019)
Psicologia de la educacion fisica y el deporte escolar. Ed. Area de Innovacion
y Desatrrollo, S.L. Cap. |

Eje tematico 2: Perspectivas tedricas sobre el aprendizaje

2.1 Teorias conductivas del aprendizaje: conocimiento clasico de Ivan Pavlov y
Watson. Conocimiento operante de Skinner.

2.2 Teorias sociocultural del aprendizaje: Vigostsky y su teoria del desarrollo.
Aprendizaje cooperativo.

2.3 Teoria psicogenética: Jean Piaget.

2.4 El aprendizaje instrumental: Jerome Bruner.

2.5 Aprendizaje social: Albert Bandura.

2.6 Aprendizaje significativo: David Ausubel

Bibliografia
v Leliwa Susana y Scangarello Irene (2006) Psicologia y educacién. Ed. Brujas.
Cdrdoba Argentina. 97-141. Capitulo 5y 6.



v" Woolfolk, Anita (2010): Psicologia educativa. Ed. Prentice Hall.
v Ziperovich Cecilia (2010) Aprendizajes: aportes para pensar pedagégicamente
su complejidad. Ed. Brujas. Cérdoba, Argentina.

Eje Tematico N° 3: Los procesos de ensefianza y aprendizajes en el aula

3.1 Teoria de inteligencias multiples: Howard Gardner.
3.2 David Perkins: El aprendizaje para la comprension
3.3 Factores que influyen en los proceso de ensefanza y aprendizaje de la convivencia
en el aula:
3.3.1 Estudiantes con problemas de salud Problemas fisicos y sensoriales.
3.3.2 Estudiantes con trastornos del lenguaje y de la comunicacién.
3.3.3 Estudiantes con problemas emocionales o conductuales.
3.3.4 Estudiantes con trastornos de atencion e hiperactividad.
3.3.5 Estudiantes con discapacidades intelectuales.
3.3.6 Estudiantes con sordera
3.4 Motivacion intrinseca y extrinseca.
3.5 El éxito y el fracaso escolar como construccion.

3.6 Problematicas actuales: violencia de género, escolar.

Bibliografia
v' Leliwa Susana y Scangarello Irene (2006) Psicologia y educacién. Ed. Brujas.
Cérdoba Argentina. Capitulo 6
v" Woolfolk, Anita (2010) Psicologia educativa decimoprimera edicion. México.

Pearson Educacion. P4g. 130-144.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Las siguientes estrategias metodoldgicas se implementaran durante el
desarrollo de los tres ejes tematicos, con la finalidad de clarificar y ampliar los saberes
gue los estudiantes poseen, como también reforzar y orientar aquellos que adquiriran
a través de la ensefianza en la materia. Los estudiantes, por su parte, realizaran
diversas actividades individuales y grupales a modo de cumplir cada una de las

instancias de evaluacion a lo largo del desarrollo de la unidad curricular.



Las clases tienen como finalidad apoyar el desarrollo y maduracion del
pensamiento autébnomo, critico, creativo, aclarando otras inquietudes derivadas del
estudio del material bibliografico, reforzar la motivacion del alumno y estimular a que
surjan procesos de reflexion y de accion. Para ello, se propondra al estudiante que al
momento de finalizar cada eje tematico, realicen producciones escritas o audiovisuales,
en donde transfieran los saberes aprendidos, como asi también inquietudes, las cuales
seran indicadores como comprender la Psicologia educacional en los escenarios
escolares.

El material bibliografico, los trabajos practicos y las producciones elaborada por
los estudiantes seran adjuntadas en la plataforma virtual classroom. Los trabajos
practicos seran de manera grupal y disefiada de acuerdo con los intereses de los
estudiantes, respetando la diversidad y estableciendo una permanente articulacion con
los ejes tedricos y la realidad contextual. Para orientar en la resolucion de los trabajos,
se fomentara el dominio de habilidades como observar, comparar, indagar, investigar,
cuestionar, permitiendo la articulacion tedrica y practica que dé lugar a la valoracion
critica de los saberes aprendidos. También se llevaran a cabo actividades tutoriales de
acuerdo a las necesidades de los estudiantes: apoyatura en comprension tematica,
trabajos préacticos, videos, imagenes, instancias de evaluacion.

El desarrollo de la unidad curricular se llevara a cabo mediante exposiciones a
cargo de la docente quien promovera los debates, cuestionamientos, toma de
posicionamientos particulares, actitudes criticas y reflexivas ante los diversos tépicos
gue se propondran:

% Propiciar en las clases un ambiente adecuado para el aprendizaje,
fomentando el didlogo - entendido como elemento esencial para la resolucién
de cualquier conflicto-.

% Trabajar con ejemplificaciones relacionadas con la vida real y cotidiana,
clinica de relatos de situaciones pensadas y posibles, cuadros conceptuales,
estudios de casos, trabajos de investigacion.

% Se prevé la realizacion de 3 trabajos practicos correspondientes a cada eje

<,

tematico con el fin de favorecer el desarrollo, aprehension e intercambio de
conocimientos, como asi también potenciar las capacidades entre los

estudiantes para trabajar de forma colaborativa.



ARTICULACION CON OTROS ESPACIOS CURRICULARES

Siguiendo las prescripciones del disefio curricular, se observa la intencion expresa de
fomentar el trabajo interdisciplinario. De ahi que el campo de la formacion general
permite la construccion de una perspectiva integral y de conjunto, que favorece no sélo
la comprensién de los macro contextos histéricos, politicos, sociales y culturales de los
procesos educativos, sino también de las probleméticas de la ensefianza propias del
campo de la formacion especifica.

El proposito de la catedra sera fortalecer, y en caso necesario, crear trabajos
mancomunados especificamente con el campo de formacion en la practica profesional:
Articulacién vertical:

Pedagogia; Escuela y comunidad; Historia y politica de la educacion Argentina;
Institucién escolar; Didactica General; Sociologia de la educacion; Filosofia de la
educacion

Articulacién horizontal:

Didactica Especial de la EF. Nivel Inicial y Primario; Sujeto del Aprendizaje I; Escuela y
comunidad.

Articulacion transversal:

Practica Docente y Residencia. Practica docente y residencia. Secundario con eje en

el aula y &mbitos no formales.

PROYECTO DE CATEDRA

Con el objetivo que los estudiantes puedan internalizar los conocimientos impartidos
desde la cétedra, y vincularlos en sus futuras practicas docentes, se solicitara que se
reanan en grupo de 2 integrantes y presenten, por lado, un trabajo escrito donde
seleccionaran algunas teorias del aprendizaje, correspondiente al eje temético N° 2
“Perspectivas tedricas sobre el aprendizaje”, para luego identificarlas, comparar y
establecer un vinculo con el aprendizaje que sucede en su entorno de formacion
profesional, no perdiendo el foco en como se lleva a cabo los procesos de ensefianza
y aprendizaje en las demas catedras del profesorado, teniendo asimismo, la posibilidad
de incorporar para enriquecer el trabajo, una vivencia personal.

Por otra parte, los estudiantes luego de haber presentado el trabajo escrito, se solicitara

que socialicen en grupo las conclusiones a las que arribaron al resto de sus



compafieros, posibilitando asi el didlogo, la retroalimentacion entre pares, y en

especial, evaluar el dominio de las perspectivas tedricas sobre el aprendizaje.

Aspectos formales para la presentacion del trabajo:

>

YV V V V

Apellido y nombre de los dos integrantes.

Debe constar de un titulo, introduccion, desarrollo y cierre.

Extension: entre 3 y 6 paginas.

Tamafo de la hoja: A4.

Fuente: Time New Roman N° 12 - Interlineado: 1,5 - Alineacion: justificada -
Sangria: 1,25 (sangria de parrafo), 2,50 (sangria de cita) - Margenes: 3 cm
(superior e izquierdo) y 2 cm (inferior y derecho).

Debe ser enviado el trabajo de forma individual a la plataforma classroom,

incluyendo los apellidos nombres de los integrantes del grupo.

CRITERIOS DE EVALUACION

Uso del vocabulario especifico
Capacidad argumentativa y explicativa de forma oral y escrita

Presentacion en tiempo y forma de los trabajos solicitados.

Capacidad para generar escenarios de debates, didlogo y respeto por la opinion del

resto

Brindar ejemplos vinculados a la vida real estableciendo interrelaciones con tematicas

de la disciplina.

Utilizacién e interpretacion de fuentes fiables.

Comunicacion de argumentos, opiniones y resolucion de los problemas del tema
Utilizacion e interpretacion de fuentes fiables.

Identificacion de sus fortalezas y debilidades mediante su autoevaluacion

Autoevaluacion y retroalimentacién de forma positiva a todos los integrantes de su

grupo

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Debate: que permite una evaluacion cualitativa, observando capacidades de cada

estudiante.

Estudios de casos.

Resolucién de problemas.



e Trabajos practicos individuales o grupales.

e |Informes escritos

e Examenes practicos.

CRONOGRAMA
Contenidos N° de Duracion Fechas
Eje tematico | Clases (en Trab. Pract. Parciales Coloquio
semanas)
1 10clases | 5 semanas | Agosto /septiembre Septiembre | Finales de
Noviembre
2 10clases | 5 semanas | Septiembre/octubre | Octubre
Noviembre

3 10clases | 5 semanas | Octubre/noviembre

CONDICIONES DE ACREDITACION

De acuerdo a la reglamentacion vigente de los institutos de Educacion Superior

Resolucion Ministerial E.C y T. (N° 1318/05) - Sistema de Evaluacién y Acreditacion:

- Alumno promocional: el estudiante que haya aprobado todas las instancias

evaluativas con siete (7) o mas puntos y cumpla con los porcentajes de asistencia

establecidos (80% Minimo), esta en condiciones de promocionar la unidad curricular.

- Alumno regular: Con una asistencia del 75%. En el caso de aquellos alumnos que

por razones laborales no puedan alcanzar el porcentaje minimo de asistencia para la

regularizaciéon, se exigira solo un sesenta por ciento (60%) de asistencia contra la

presentacion de la debida certificacion. Debe tener todas las instancias evaluativas

aprobadas con cuatro (4) o mas puntos. Estas podran ser recuperadas conforme a lo

gue establece a cada Régimen Académico Institucional.

- Alumnos libres: deberan aprobar un examen final escrito y oral. El examen escrito

es de caracter eliminatorio y debe ser aprobado con un minimo de cuatro (4) punto

para acceder al examen oral que debera aprobar con un minimo de cuatro (4).
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