
 
 

 

 

Proyecto “Educación Física en la ruralidad” 

 

 

 

Nombre: Instituto Superior de Educación Física  

Carácter: Publico – Dependiente de la Dirección de Enseñanza Superior. 

Calle : Av. Ramón J. Luna S/N , Parque Adán Quiroga, Polideportivo Capital – 

Catamarca 

Materia: Práctica Docente I 

Responsable: Mendoza Rivas, M. Gabriela 

 

 

 

 



 

Identificación del Proyecto 

Denominación: “Educación Física en la ruralidad” 

Área Disciplinar: Campo de la Formación Práctica Profesional – Práctica I: Escuela y 

Comunidad. 

Tipo de Evento: Jornada recreativa, vinculando al ISEF con la escuela de la viña 

Tiempo Previsto: 1 jornada de 4 hs reloj. 

Fecha en la que se llevara a cabo: jueves 20 de octubre del 2022  

Cronograma de desarrollo o Agenda 

Día Horario Actividades Responsables 

Jueves 20 de Octubre Salida:08:00 Hs 

 

Presentación  Prof. Mendoza Rivas, 

M. Gabriela 

Regreso:13:00 Hs. Juegos rompe hielo Estudiantes  

Juegos de competencias 

 

Cierre de actividades 

 

Sede: La Viña Paclín – Escuela N° 301 

Justificación 

Este proyecto de extensión se enmarca dentro de la catedra denominada Taller de Práctica 

Docente I: “Escuela y Comunidad”, con el se busca contribuir a los propósitos formativos 

de dicho espacio. Uno de ellos se relaciona con el poder reconocer la complejidad que 

caracteriza a las prácticas docentes, para ello, consideramos que se vuelve fundamental 

abordar los contextos en donde ellas se inscriben.  

Creemos que la vinculación propuesta, favorecerá en los docentes en formación, el 

reconocimiento de sentidos, saberes y particularidades en las que se entreteje hoy la tarea 

docente.  



 
Sostenemos que se vuelve esencial que los estudiantes puedan intervenir en el escenario 

institucional y comunitario, en este caso inmediato al Instituto Superior de Educación 

Física, favoreciendo al propio proceso formativo ya que a través del puente tendido 

pondrán en práctica las categorías conceptuales y herramientas de investigación 

trabajadas hasta el momento. 

Objetivos Generales 

 Intervenir en el escenario institucional y comunitario 

Objetivos Específicos 

 Identificar características y necesidades del contexto de la escuela, las familias y 

la comunidad. 

 Elaborar propuestas recreativas 

Contenidos 

Relación escuela, familia y comunidad: pactos y vínculos. La presencia de la escuela en 

la comunidad. Experiencias educativas en las instituciones escolares y su proyección a la 

comunidad: diseño e implementación. 

Organización  

La cantidad de alumnos previstos es de: 12 estudiantes  

La cantidad de docentes que desarrollaran el proyecto: 1 

La fecha de inicio y finalización del proyecto 20/010/2022 

La cantidad de horas cátedras: 4 hs. 

La cantidad de encuentros: 1 

Cantidad de participantes destinatarios:30 aprox. 

Cantidad de responsables de los destinatarios: 1 

Recursos:  

 Función: Coordinación   

 Cantidad:1   

 Apellido y Nombre: Mendoza Rivas, María Gabriela 

 Función: Coordinación 



 

 Cantidad: 1 

 Apellido y Nombre: Olas Matías  

 Función: Coordinación 

 Cantidad:1 

 Apellido y Nombre: Tapia Giualiana 

Recursos Materiales  

Audio: no  

Visuales: no 

Transporte: si 

Materiales: pelotas, aros, etc. 

Evaluación 

La evaluación desarrollada será de proceso, la misma se llevará a cabo a través de rubricas 

que contemplarán los momentos relevantes de la jornada.. Los datos obtenidos serán 

plasmados en el informe final de trabajo. 

Presupuesto  

Actividad  Costo Recurso y/o Fuente de Financiación 

 Seguro $1560  propios 

Transporte - Préstamo a Secretaría de Deportes 

 

 

 

 

 



 

ANEXO 

Listado de Estudiantes: 

1. Carrizo Ezequiel 43995878 10/05/02 

2. Romero Cinthya 43613949 16/08/01 

3. Romero Dioca, Naiara 44942576 03/11/03 

4. Tapia Giuliana 44688178 01/04/03 

5. Varas Layla 43531886 25/04/02 

6. Cristaldo Luz 44835437 14/06/03 

7. Olas matías 40599708 24/10/97 

8. Figueroa Fernanda 44943827 18/11/2003 

9. Segura Gabriela 42208082 28/09/99 

10. Perez Agustín 45457241 20/04/04 

11. Balderrama Maximiliano 41774484 27/02/99 

12. Ávila Antonella 45.229.756 16/03/2001 

13. Candido vera melany Tatiana 44835210 27/05/03 

14. Parra Yamila del milagro 43751744 10/11/2001 

15. Figueroa Brenda    43751753  13/02/2002 

16. Vega Nadia Alexandra 43.531.884 11/01/2002 

17. Frias Hector Nicolas Del Valle 44804702 25/05/2003 

18. Sebastian  Maldonado 44.219.918 21/08/2002 

19. Sánchez Milagros/ 01/07/2000/ 43.059.392 

20. Palacios Agustín  42016245 29/07/99 

21. Merlina Elizabeth Barsesa Escobar 43.270.907 11 06 2001 

22. Mendoza Rivas María Gabriela 36.844.987 19/07/1992 

23. Argañaraz Victoria  

 

 

 

 



 

 

San Fernando del Valle de Catamarca, miércoles 12 de octubre del 2022 

Instituto Superior de Educación Física 

Sra. Rectora 

Lic. Eugenia Carrizo 

S__________D__________ 

                                              Quién suscribe, Mendoza Rivas María Gabriela, se dirige a 

Ud. a fin de presentarle y solicitarle autorización para llevar a cabo el Proyecto de 

Extensión denominado “Educación Física en la ruralidad”elaborado en el marco del 

espacio curricular Taller de Práctica I, Escuela y Comunidad, el cual surge de la necesidad 

de responder a los objetivos de la cátedra y específicamente contribuyendo por un lado, 

a la puesta en práctica de los contenidos trabajados en el eje II, del programa anual de 

catedra, y por el otro a una formación integral. 

El Proyecto de Extensión propone vincular a los docentes en formación de 1° año D, con 

La escuela de la viña-paclín, a través de una jornada recreativa de juegos. La cual está 

prevista para el 20 de octubre del presente ciclo lectivo a realizarse en las instalaciones 

de la Institución mencionada.  

Sin otro particular, saludo a Ud.  

Atte. 

Mendoza Rivas María Gabriela 

 

 

 

 

 



 

 

San Fernando del Valle de Catamarca, miércoles 12 de octubre del 2022 

Sr. Director Escuela N° 301 

S__________D__________ 

                                              Quién suscribe, Mendoza Rivas María Gabriela, se dirige a 

Ud. a fin de presentarle y solicitarle autorización para llevar a cabo el Proyecto de 

Extensión denominado “Educación Física en la ruralidad”elaborado en el marco del 

espacio curricular Taller de Práctica I, Escuela y Comunidad, el cual surge de la necesidad 

de responder a los objetivos de la cátedra y específicamente contribuyendo por un lado, 

a la puesta en práctica de los contenidos trabajados en el eje II, del programa anual de 

catedra, y por el otro a una formación integral. 

El Proyecto de Extensión propone vincular a los docentes en formación de 1° año D, con 

La escuela de la viña-paclín, a través de una jornada recreativa de juegos. La cual está 

prevista para el 20 de octubre del presente ciclo lectivo a realizarse en las instalaciones 

de la Institución mencionada.  

Sin otro particular, saludo a Ud.  

Atte. 

Mendoza Rivas María Gabriela 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

San Fernando del Valle de Catamarca, miércoles 12 de octubre del 2022 

Sr. Director  

Secretaría de Deportes 

S__________D__________ 

                                              Por medio de la presente, quien suscribe Prof. Mendoza 

Rivas, María Gabriela, se dirige a Ud. a fin de comunicarle la intención de llevar a cabo 

un Proyecto de Extensión denominado “la Educación Física en la ruralidad” el cual 

propone vincular a los docentes en formación de 1° año, con la Escuela de la viña-paclín, 

a través de una jornada recreativa de juegos. La cual está prevista para el 6 de noviembre 

del presente ciclo lectivo a realizarse en las instalaciones de la Institución mencionada.  

Por ello, queremos solicitarles su apoyo, a través de la facilitación de un medio de 

transporte, para poder realizar el viaje de ida y vuelta hacia el destino antes mencionado.  

Sin otro particular, saludo a Ud.  

Atte. 

Mendoza Rivas María Gabriela 

 

 

 

 

 

 

 

 


	 Intervenir en el escenario institucional y comunitario

