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FUNDAMENTACION:

El estado y la sociedad toda deben garantizar los derechos de las personas que
se plasman en La Convencién Para los Derechos de las Personas con
Discapacidad, tanto en los ambitos educativo, recreativo y deportivo, desde este
lugar resulta muy importante penetrar lentamente en las estructuras de los
imaginarios y las representaciones sociales, que en torno a la discapacidad y la
Actividad Fisica se han construido socialmente. Como futuros docentes se hace
necesario que durante su formacion los alumnos atraviesen por procesos de
sensibilizacién que sirvan de punto de partida de los procesos de inclusién, como
asi también poder incorporar herramientas que les den la oportunidad de brindar a
la persona en situacion de discapacidad variedad de movimiento mediante
actividad fisica formal y no formal que lo integren a la vida comunitaria de otras

personas en condicion similar, de sus familias y de su entorno social mas inmediato

El, es una invitacion al encuentro... se convierte aca en un medio ideal para iniciar
los procesos de sensibilizacion y de inclusion. Solo podremos respetar aquello que

conocemaos,

Por otra parte, también debemos ser conscientes que el deporte es el fenbmeno
social mas importante de fines del siglo, y las personas con discapacidad no han
guedado ajenas a este, movimiento, aunque tradicionalmente estuvieron sumidas
en la marginacion, por un sin numero de barrearas arquitectonicas y sobre todo
psicolégicas, generadas de un desconocimiento de nuestra sociedad, que produce
una incomprensiéon generalizada. No podemos ni debemos desaprovechar este
fendmeno social para lograr las maximas posibilidades de inclusién que contribuya
eficazmente a conseguir la propia felicidad de los sujetos que lo practican en pleno
gjercicio de sus derechos. En nuestra provincia el deporte adaptado esta



empezando a dar sus primeros pasos, es por ello que resulta sumamente
interesante que los alumnos del ISEF puedan reconocer en él una posibilidad laboral
sumamente gratificante.

OBJETIVOS:

GENERALES:

» Concretar actividades de articulacidon entre las instituciones involucradas

* Promover la sensibilizacion y comprension sobre las implicancias de la
inclusion social mediante el deporte, reflexionando criticamente sobre el
compromiso profesional que supone prepararse para trabajar en ella de una

manera proactiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

« Participar de Actividades de sensibilizacion como punto de partida para
cualquier proceso de inclusién en los diferentes ambitos sociales.

« Conocer y valorar la repercusion que la practica del deporte pueda tener
sobre la vida de las personas con discapacidad.

« Participar de un taller tedrico practico de un deporte exclusivo para personas
con ceguera Yy disminucion visual

* Organizar y participar del ler torneo unificado de Goalball en nuestro medio.

CONTENIDOS:

» Beneficios de la actividad fisica y el deporte en las personas con
discapacidad.

« Discapacidad visual, clasificacion- orientacién y movilidad.

+ Pautas de comportamiento ante un apersona con ceguera

+ Disefio y construccion de material alternativo

* Reglas basicas del Goalball



ACTIVIDADES:

1) Taller de Goalball a Cargo de la Técnica Nacional Juvenil de Goalball. Profesora
Zerdan Jorgelina. Lugar polideportivo capital de 14.30 a 16.30. Dia 24 de mayo
2023

2) Torneo unificado entre los alumnos de la catedra del 4 afio del ISEF, deportistas
con ceguera y atletas del seleccionado nacional. la misma se desarrollara
durante el mes de Junio, en las instalaciones del Polideportivo Norte en la
Jornada de la mafiana. El arbitraje estara a cargo de los profesores de goalball,
la organizacion, incluida la premiacion y el refrigerio a cargo de los alumnos del
ISEF

3) Evaluacion:

e Tipo: autoevaluacion- Formato: Escrito individual. Descripcion: Elaboracion

de una narrativa individual.






